12. d6ra

Bemelegités
Kelvingrove two step, két korben, fidk belil

1-4: egymastdl tavolodas, taps 4-re, kdzeledés, taps 4-re
5-8: 1ép, keresztez, 1ép, zar, majd vissza is (fil bal, lany jobb labbal kezdi)

9-12: Gidvozlés, dvozlés kozben egymastdl elfordulds (megfordulas sajat tengely kordl, fid bal, lany
jobb vallat huz hatra)

13-16: polka

Lépésgyakorlas
pas de basque (gyors idvozIG), spring, beat, beat, and..

Figura
pousette, gyakorlas 2 paronként, progressziv figura

Monddka: ki a szélre, negyed forgas, fel és le, negyed forgds, be kdzépre, fél forgas, hatra és hatra

Tancok

CLYDESIDE LASSIES 8x32 R
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RSCDS MMM 1.1 2C/4C longwise set.
1-8: az elsé két paros karikat tancol balra és jobbra

9-16: egyes paros levezet, majd vissza, kozépen marad, a kettes paros belép

17-24: az egyes és a kettes paros pousettet tdncol, ezzel cserélnek helyet

25-32: az egyes és a kettes paros kalacsot (jobbkéz, balkéz) tancol

Megjegyzés: 2 pdros a tanc, ezt 4 parosos szettben a tancold paros eltancolja els6, masodik és
harmadik helyrél is




HASTE TO THE WEDDING 8x32 J
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RSCDS Book 25.6 2C/4C longwise set.

1-8: az els6 két forog egy felet jobb kézzel, levezet 4 szamolasra, forog egy felet jobb kézzel és
visszavezet

9-16: kettes paros megismétli

17-24: az egyes és a kettes paros Gdvozol, fél jobb kupolat tancol, majd tidvozol és fél bal kupolat
tancol

25-32: az egyes és a kettes paros pousettet tancol, ezzel cserélnek helyet

Vided a tancrdl: https://youtu.be/T-Ndn9QoQ08

DOMINO 5 5x32 R
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Derek Haynes, Camforth 4, RSCDS Graded Book 2.11 5P/5P square set.
1-8: Az 1, 2, 5-0s tancos job kupolat tédncol, majd a 3, 4, 5-0s tancos bal kupolat tancol

9-16: az 5-6s tancos jobb vallas harom emberes nyolcast tdncol a kettes atléban

17-24: az 5-0s tancos bal vdllas harom emberes nyolcast tdncol az egyes atléban

25-32: négy csere a sarok emberekkel

Vided a tancrol:


https://youtu.be/T-Ndn9QoQ08

FLOWERS OF EDINBURGH 8x32R
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The Ballroom, 1827, RSCDS Book 1.6 3C/4C longwise set.
Vided a tancrdl: https://youtu.be/FVIBYcnUepU
JESSIE'S HORNPIPE 8x32R
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RSCDS Book 8.9 l 3CMC longwise set.
Vided a tancrol: https://youtu.be/uCVyMDZX1Xw
THE BRITISH GRENADIERS 8x32R
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RSCDS MMM 1.7 3C/4C longwise set.


https://youtu.be/FVIBYcnUepU
https://youtu.be/uCVyMDZX1Xw

